
Afmetingen en prestaties HRM-Fit 

Fysieke afmetingen 33.5 x 3.3 x 1.7 cm (13.2″ x 1.3″ x 0.7″) 

Gewicht 53 g (1.9 oz) 

Batterij CR2032 

Levensduur van batterij tot 12 maanden (bij gebruik van 1 uur per dag) 

Kenmerken 

Kan worden gekoppeld met de Garmin Connect™ app Ja 

Zelfstandige activiteitscontrole (stappen, hartslag gedurende de hele 

dag, calorieën en intensiteitminuten) met Physio TrueUp 
Ja 

Real-time hartslagtransmissie via ANT® connectiviteit (2,4 GHz) als je 

uit het water bent 
Ja 

Blijft op zijn plaats tijdens zwemmen in het zwembad Nee 

Ondersteunt hartslagvariabiliteit (HRV) Ja 

Aantal ondersteunde gelijktijdige verbindingen ANT: Ongelimiteerd; Bluetooth Low Energy: 3 

Slaat hartslaggegevens op en stuurt deze door voor zwemmen of 

standalone gebruik 
Ja (alleen voor zelfstandig gebruik) 



Hartslagstatistieken zweminterval Nee 

Lengtebereik niet van toepassing (wordt op sport-bh geklemd) 

Hardloopdynamiek Ja 

Afneembare module Nee 

Type batterijklep Met muntslot 

Hardlooptempo en -afstand Ja 

Ontworpen om direct aan een sport-bh te bevestigen 
Ja (werkt met sport-bh's die een gemiddelde of 

hoge mate van ondersteuning bieden) 

Afmetingen module 31 x 55,5 x 14,2 mm (1,2″ B x 2,2″ H x 0,6″D) 

Verzendt real-time hartslag en ondersteunt HRV via 

Bluetooth® technologie met behulp van compatibele toestellen en apps 
Ja 

Classificatie waterbestendigheid 3 ATM 

 


